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Ein Stuck
Heimalt

Sie sind Im selben Stadtviertel Mannheims aufgewachsen —
haben sich aber erst als Erwachsene kennen und schatzen gelernt:
die Schauspieler Uwe Ochsenknecht und Oscar Ortega Sanchez
Uber Kindheit, Mannerurlaub und das Geheimnis Frau

ee, so tief, wie diese Hose sitzt,
sehe ich aus wie Jimi!“, emport
sich Schauspieler Oscar Ortega

Sanchez, 46, bei der Anprobe. Heute geht
es im Fotostudio besonders munter zu.
Uwe Ochsenknecht, 52, hat zum Inter-
view nicht nur Kumpel Oscar mitge-
bracht, sondern die halbe Familie: Ehe-
frau Natascha sowie Madchenschwarm
Jimi Blue. Tochter Cheyenne und Sohn
Wilson sind zu Hause in Miinchen ge-
blieben. Alle plaudern durcheinander,
Natascha plant den Abend und setzt sich
bei der Restauranttrage durch: , Wir ge-
hen zum Thai!“ Die Manner sehen damit
nicht so gliicklich aus, tiigen sich aber.
Uwe Ochsenknecht wird am 29. August
in der Komodie ,Ein Ferienhaus in
Marrakesch® zu sehen sein (ARD,
20.15 Uhr), Oscar Ortega Sanchez am
2. Oktober im Krimi ,Die Tote in der
Zisterne“ (ARD, 20.15 Uhr).

freundin: Herr Ortega, Sie kennen die
ganze Familie Ochsenknecht bestens?
Oscar Ortega Sanchez: Ochsenknechts
haben ein Haus auf Mallorca, wo ich ofter
zu Besuch war. Gerade erst haben wir da
zu viert eine Mannerwoche verbracht.
Und dabei lief alles rund?

Ortega: Wir haben eine Woche lang nur
gelacht. Wir teilen namlich etwas ganz
Wesentliches: den gleichen Humor. Ohne
den gibt’s keine Freundschatft. '
Uwe Ochsenknecht: Und keine Bezie-

hung. Eine Beziehung mit einer Frau

Fotos: Jim Rakete/Photoselection

ohne Humor —nie! Oscar und ich kénnen
richtig Blodsinn reden. Wir tiberlegen
nicht: Macht das Sinn, hat das Niveau?
Herrlich, mit Leuten unterwegs zu sein,
die so bescheuert sind wie ich!
Woriiber amusieren Sie sich dann so?
Ochsenknecht: Das entsteht immer aus
der Situation heraus. Wir verfallen dann
in derbsten Mannheimer Slang. Das gibt
uns so ein Heimatgetuhl.

Stammen Sie beide aus der Ecke?
Ochsenknecht: Ja. Als wir uns vor zehn
Jahren bei Dreharbeiten zu ,Fuliball ist
unser Leben“ trafen, fragte Oscar: ,,Sach
mal, was hast du fiir 'ne Melodie, wo
kommst du her?“ So stellten wir fest, dass
wir aus demselben Stadtteil sind.
Ortega: Wir wohnten sogar nebenein-
ander im Neubau-Ghetto: Uwe im Block

und ich im Hochhaus
daneben. Da hat man

unter freunden

ner Heimat, ein Sttick Jugend. Wir sind
beide aus einfachen Verhiltnissen. Gera-
de wenn einen das Showbusiness mal an
den Rand des Wahnsinns bringt, ist es
schon, sich mit einem Weggefahrten dar-
uber auszutauschen, wie es damals war.
Was schatzen Sie an Oscar noch?
Ochsenknecht: Seine Entspanntheit. In
unserer Freundschaft muss keiner was
mussen. Man sitzt auch mal nebeneinan-
der und sagt nichts. Oder man redet Klar-
text, lernt vom anderen. Manchmal fragt
er mich: ,, Wie, du gehst zu diesem Termin
— was willste denn bei den Schleimern?*
Und ich sage: ,Zieh dir 'ne Krawatte an
und komm mit.“ Spater gibt er dann zu,
dass er da gute Gespriche geftihrt hat.
Ortega: Freundschaft macht ja auch aus,
eigene Denkmuster zu tiberpriifen. Das

LJWIr tellen etwas Wesentliches:

cine Menge gemeinsa- len glerchen Humor. Ohne

me Erinnerungen.
Sie sind sich friher
schon mal begegnet?
Ochsenknecht: Wir sind ja fiinf Jahre
auseinander, ich zog schon mit 17 aus. Da
oab es kaum Berthrungspunkte.
Ortega: Aber bestimmt waren wir mal
beim selben Backer. Oder im Schwimm-
bad. Oder beichten — bei Pfarrer Stein in
der Zwolf-Apostel-Kirche. Da war immer
Jugenddisco.

Ochsenknecht: Da war ich auch, Tanztee
hiel§ das! Oscar ist einfach ein Stiick mei-

den gibt’s keine Freundschaft”

Oscar Ortega Sanchez

Urteil des Freundes hat Gewicht, man
nimmt einen Rat gern an. Und der muss
oar nicht mal ausgesprochen werden. Die
wichtigsten Einsichten passieren, ohne
dass man sie formulieren muss.

Gibt es in Ihrer deutsch-spanischen
Freundschaft verteilte Rollen?
Ochsenknecht: Oscar lasst gern mal den
spanischen Macho raus. Das Aufraumen
erledigt wohl meist seine Frau fiir ihn.
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Ortega: Also, da protestiere ich! Klar ist
Uwe sehr diszipliniert, und ich konnte
mir sicher eine Scheibe davon abschnei-
den. Aber meine Haltung wiirde ich nicht
machohaft, sondern entspannt nennen.
Wann ergibt diese Haltung Probleme?
Ochsenknecht: Oscar lebt nach dem
Motto: ,,Ach, das konnen wir morgen ma-
chen.“ Ich raume aber lieber gleich den
Tisch ab, besonders wenn die Glaser
schon zwei Tage rumstehen. Ich bin eben
durch meinen Alltag mit drei Kindern so
geeicht. Wenn’s unordentlich ist, gehen
bei mir die Lampen an.

Und dann wird Klartext geredet?
Ortega: Uwe mosert rum, und ich rea-
giere darauf — oder auch nicht.
Ochsenknecht: Aber ich lerne dazu.
Immer ofter denke ich: ,,Hallo, ich bin
hier im Urlaub. Und lasse diese Glaser
jetzt mal stehen!“ Man muss ja nicht
immer als Herbergsvater auftreten. Da ist
Osse dann oft entspannter.

An welche Momente denken Sie da?
Ochsenknecht: Oscar ist ein Geniel3er,
liebt gutes Essen. Wir hatten auf Mallorca
kaum gefriihstiickt, da ging’s schon los:
,Jungs, wo essen wir heute mittag?“

Ortega: Das Mittagessen ist das erste
Fest des Tages! Auf Mallorca besonders.

164 freundin 18/2008

Junsere Freundschatt basiert
auf Anekdoten. War sind permanent

mattendrin in etner neuen Geschichte'

In ganz Hamburg gibt es leider keinen
einzigen guten Spanier.

Hat der Freund auch Macken?
Ochsenknecht: Oscar ist relativ vergess-
lich. Einmal hatten wir im Urlaub abends
beschlossen, am nachsten Morgen aus-
warts zu frihstiicken. Als wir am Morgen
aufbrechen wollten, war Oscar nicht da.
Grolle Aufregung: Wo ist Oscar? Und
plotzlich taucht er auf — mit Frithstiick,
fiir jeden hat er etwas dabei, sehr schon.
Aber geplant war es halt anders. Am Ende
haben wir ihn aus Jux alle drei Minuten
an irgendwas erinnert.

Eine nette Geschichte. Gibt es noch an-
dere Anekdoten, die Sie verbinden?
Ochsenknecht: Unsere Freundschaft ba-
siert auf Anekdoten, wir sind permanent
mittendrin in einer neuen Geschichte!
Vor allem im Urlaub. Einmal, beim Auto-
fahren, gab es Klopfgerausche. Ich fragte:
,Hilfe, ist das gefahrlich?“ Oscar meinte:
_Konnte sein.“ Da sallen dann vier Man-
ner im Auto in der Pampa und hielten
Gruppenrat, was zu tun ware. Der Urlaub
wire mit Frauen wohl anders gelaufen.
Wie meinen Sie das?

Ochsenknecht: Tja, es ist nicht schlechter
mit Frauen ... Aber ohne sie ist es anders,
eben entspannter, sehr spontan.

Ortega: Mit Frauen muss man mehr
planen. Unter Mannern kann man nattir-
licher, kindlicher sein. Man wird wieder
Junge. So wie bei einem Schulausflug.
Warum geht das mit Frauen nicht?
Ochsenknecht: Das ist die grofle Frage.
Vielleicht geht’s Frauen ja auch so, wenn
sie unter sich sind? Meine eigene tahrt
auch gern mit ihren Freundinnen weg.
Ortega: In der Pubertit waren die
Madchen fiir uns unbekannte Objekte.
Ich glaube, dass dieses Gefiihl Mannern
irgendwie lebenslang erhalten bleibt.
Auch wenn man vom Verstand her heute
viel mehr tiber sie weill — letztendlich ist
die Frau fiir uns doch immer noch ein

unbekanntes Wesen.

Uwe Ochsenknecht

Sehen Sie das auch so?

Ochsenknecht: Ja. Irgendwann hat man
eingesehen: Frauen sind halt so, wie sie
sind. Warum das so ist, wird man nie be-
greifen, es ist aber auch egal. Man lernt,
damit umzugehen. Weil: So ganz ohne
Frauen wire es auch langweilig.

Ortega: Wir feiern 2009 auch beide zwan-
zigstes Jubilaum mit unseren Frauen.
Beeindruckend — verraten Sie uns das
Geheimnis einer langen Beziehung?
Ochsenknecht: Eine tolle Frau. Und
Distanz. Es tut gut, ofter mal eine kleine
Pause voneinander zu haben. Und: Re-
spekt. Dass man sich mit Schimptwortern
bedenkt, findet bei uns nicht statt. AulSer-
dem muss man aufpassen, dass die Kinder
nicht der alleinige Lebensinhalt werden.
Wie schafft man das?

Ochsenknecht: Ab und zu packen
Natascha und ich die Koffer und hauen
ab. Das klappt, weil unsere Kinder prima
sind. Das geht auf Nataschas Konto — mit
mir allein waren sie nicht so gut geraten.
Ich kannte nur die Haltung meiner
Eltern: Kinder machen Miihe, kosten
Geld. Aber spater hatte ich das Bediirtnis,
mit der richtigen Frau auszuprobieren,
wie das ist: Kinder zu verstehen.

Was meinen Sie: Wie unterscheiden sich
Manner- von Frauenfreundschaften?
Ochsenknecht: Frauen reden schon friith
tiber intime Sachen. So etwas dauerte bei
Oscar und mir ldnger, es findet aber statt.
Das kann man ja nicht mit jedem, ohne
zu beftirchten, das Gesicht zu verlieren.
Ortega: Das Mitteilungsbediirfnis unter
Frauen ist grofler. Auch die Lust, sich
mit der eigenen Psyche zu beschaftigen.
Offenbar gibt es da Sachen, die bespro-
chen werden miissen. Wir konnen man-
ches besser wegpacken.

Was gefallt Thnen an Frauen besonders?

Ochsenknecht: Die Brust.

Ortega: Der Hintern.
Ochsenknecht: Deshalb kommen wir uns

nie ins Gehege. Interview: A. Schmiede



